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SENIN, 31 Juli 2023

08.00 - 08.30 Pre Test
08.30 - 09.15 Pembukaan
09.15 - 09.30 Istirahat 

09.30 - 11.00
Kebijakan dan Strategi Pengendalian P2PTM dan 
Rokok dan Kebijakan KTR 2

11.00 - 12.30 Manajemen Penerapan KTR dan UBM 2
12.30 - 13.30 Isoma
13.30 - 15.00 BLC 2 Pengendali Pelatihan
15.00 15.15 Istirahat 
15.15 - 16.45 Upaya Berhenti Merokok 2 Hera

JUMLAH 6 2 0 8
SELASA, 01 AGUSTUS 2023

08.00 - 08.30 refleksi
08.30 - 10.00 Upaya Berhenti Merokok 2 Hera
10.00 - 10.15 Istirahat 

10.15 - 12.30
KIE Dampak Konsumsi Rokok Terhadap Kesehatan 2 1 Abdul Basit, S.Gz, M.Ph

12.30 13.30 Ishoma
13.30 15.00 Pengukuran FR. PTM Akibat Rokok 1 1 Henny Setiawati, SKM,MM
15.00 15.15 istirahat
15.15 16.00 Pengukuran FR. PTM Akibat Rokok 1 Henny Setiawati, SKM,MM

JUMLAH 3 5 0 8
RABU,  02 AGUSTUS 2023

08.00 - 08.30 refleksi
08.30 10.00 Konseling UBM di FKTP 2 Henny Setiawati, SKM,MM
10.00 10.15 Istirahat 
10.15 - 12.30 Konseling UBM di FKTP 3 Henny Setiawati, SKM,MM
12.30 13.30 Ishoma 
12.30 - 15.00 Konseling UBM di FKTP 2 Henny Setiawati, SKM,MM
15.00 15.15 Istirahat
15.15 16.00 Konseling UBM di FKTP 1 Henny Setiawati, SKM,MM

JUMLAH 2 6 0 8
KAMIS,  03 AGUSTUS 2023

08.00 - 08.30 Refleksi
08.30 10.00 Konseling UBM di FKTP 2 Henny Setiawati, SKM,MM
10.00 10.15 Istirahat 
10.15 11.45 Tindak Lanjut Upaya Berhenti Merokok 1 1 dr. H. Safril
11.45 12.30 Pencatatan dan Pelaporan 1 Aulia Rahman, M. Kep
12.30 13.30 Ishoma 
13.30 - 15.00 Pencatatan dan Pelaporan 2 Aulia Rahman, M. Kep
15.00 15.15 Istirahat
15.15 16.45 Anti Korupsi pada Pelayanan Publik 2 Tim Pengendali

JUMLAH 4 5 0 9
JUMAT,  04 AGUSTUS 2023

08.00 - 08.30 Refleksi
08.30 10.00 Rencana Tindak Lanjut 2 Kasi PTM
10.00 10.15 Istirahat
10.15 12.30 Post Test
12.30 - 13.30 Ishoma 
13.30 - 15.00 Penutupan
15.00 15.15 Istirahat
15.15 16.00 Penyelesaian administrasi

JUMLAH 0 2 0 2
15 20 0
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JADWAL PELATIHAN UPAYA BERHENTI MEROKOK (UBM) DI FASILITAS KESEHATAN TINGKAT PERTAMA (FKTP) ANGKATAN II
METODE KLASIKAL BAPELKES KALSEL
TANGGAL 31 JULI s.d 04 AGUSTUS  2023 

FASILITATOR


