JADWAL PELATIHAN
PELAYANAN KESEHATAN LANJUT USIA DAN GERIATRI UNTUK PETUGAS PUSKESMAS
TAHUN 2023 ANGKATAN |

WAKTU KEGIATAN / MATERI T JPL = Fgg&gélgi 4
09 Oktober 2023

10.00 - 11.00 | Registrasi Peserta Panitia
Pembukaan Pertemuan MC
Menyanyikan Indonesia Raya MC

11.00 - 11.30 Laporan Panitia Kepala Seksi Kesga Gizi
Sambutan Provinsi Kaisel
Pembacaan Doa Panitia

1130 -12.15 Kebijakan Penyeleng_garga Pelayanan 1 Hj. Nurul Ahdani, SKM,
Kesehatan Lanjut Usia di Puskesmas M.Kes

12.15-13.15 | ISHOMA

13.15-14.00 Pre Test Peserta

14.00 - 14.15 | Gambaran Umum Pelatihan Seksi Kesga Gizi

14.15-15.00 | Membangun Komitmen Belajar (BLC) 1 | Pengendali Diklat

15.00 - 15.45 | Membangun Komitmen Belajar (BLC) 1 | Pengendali Diklat

15.45 - 16.30 gﬁ]r:je;;arlnalésgirllsan Sindrom Geriatri dan 1 grp .I;bIYI?ZI(IjI\)IIAI\gLIT/Iada Elfa,

16.30 - 16.45 | Rehat Sore

16.45 - 17.30 Lanjutqn Pene_ltalaksanaa_m Sindrom 1 dr. H. Meldy Muzada Elfa,
Geriatri dan Sindrom Frailty Sp.PD., FINASIM

17.30 - 18.15 Lanjutqn Pena_ltalaksanaa_\n Sindrom 1 dr. H. Meldy Muzada Elfa,
Geriatri dan Sindrom Frailty Sp.PD., FINASIM

10 Oktober 2023

07.45-08.00 | Refleksi Peserta

08.00 - 08.45 Pengkajian Paripurna Pasien Geriatri 1 dr. Wiwit Agung Sri Nur
dan Konsep ICOPE Cahyawati, Sp.PD- K.GER

08.45 - 09.30 Lanjutqn Pengkajian Paripurna Pasien 1 dr. Wiwit Agung Sri Nur
Geriatri dan Konsep ICOPE Cahyawati, Sp.PD- K.GER

09.30 - 10.15 Lanjutqn Pengkajian Paripurna Pasien 1 dr. Wiwit Agung Sri Nur
Geriatri dan Konsep ICOPE Cahyawati, Sp.PD- K.GER




10.15-10.30 | Rehat Pagi
) Pelayanan penyakit Degeneratif dr. Achmad Dainuri,
10.30-11.15 dan Geripause Sp.PD
) Lanjutan Pelayanan penyakit dr. Achmad Dainuri,
11.15-12.00 Degeneratif dan Geripause Sp.PD
12.00 - 13.00 | ISHOMA
i Lanjutan Pelayanan penyakit dr. Achmad Dainuri,
13.00-13.45 Degeneratif dan Geripause Sp.PD
13.45 - 14.30 Pelayana_n Kes_ehatan Gigi dan Mulut drg. Budi Rukhiyat
pada Lanjut Usia
) Lanjutan Pelayanan Kesehatan Gigi . .
14.30 - 15.15 dan Mulut pada Lanjut Usia drg. Budi Rukhiyat
) Lanjutan Pelayanan Kesehatan Gigi . .
15.15-16.00 dan Mulut pada Lanjut Usia drg. Budi Rukhiyat
16.00 - 16.15 | Rehat Sore
Pelayanan Kesehatan Jiwa dan dr. Yanuar Satrio Sarosa,
16.15-17.00 ; . . .
Inteligensia pada Lanjut Usia Sp.KJ
17.00 - 17.45 Pela_yanan Kesehatan lea_dan dr. Yanuar Satrio Sarosa,
Inteligensia pada Lanjut Usia Sp.KJ
Pelayanan Kesehatan Jiwa dan dr. Yanuar Satrio Sarosa,
17.45 - 18.30 . . ) i
Inteligensia pada Lanjut Usia Sp.KJ
11 Oktober 2023
07.45-08.00 | Refleksi Peserta
08.00 - 08.45 Pela_yanan Kesehatan lea_dan dr. Yanuar Satrio Sarosa,
Inteligensia pada Lanjut Usia Sp.KJ
Pelayanan Kesehatan Jiwa dan dr. Yanuar Satrio Sarosa
08.45-09.30 | Inteligensia pada Lanjut Usia (senam ' '
A Sp.KJ
vitalisasi otak)
09.30-10.15 | Pelayanan Gizi pada Lanjut Usia dGrkJuhalrlna M.Kes, Sp.
10.15-10.30 | Rehat Pagi
10.30 - 11.15 | Pelayanan Gizi pada Lanjut Usia grkJuhalrlna M.Kes, Sp.
11.15-12.00 | Pelayanan Gizi pada Lanjut Usia dr. Juhairina M.Kes, Sp.

GK




12.00 - 13.00 | ISHOMA
13.00 - 13.45 | Pelayanan Gizi pada Lanjut Usia 06IrkJuha|r|na M.Kes, Sp.
i Pelayanan Rehabilitasi Medik pada dr. Azka Hayati, SpKFR,
13.45-14.30 Lanjut Usia KR(K)
) Pelayanan Rehabilitasi Medik pada dr. Azka Hayati, SpKFR,
14.30-15.15 Lanjut Usia KR(K)
) Pelayanan Rehabilitasi Medik pada dr. Azka Hayati, SpKFR,
15.15 - 16.00 Lanjut Usia KR(K)
16.00 - 16.15 | Rehat Sore
i Pelayanan Rehabilitasi Medik pada dr. Azka Hayati, SpKFR,
16.15 - 17.00 Lanjut Usia KR(K)
17.00 - 17.45 Blmblngan Latihan Fisik pada Lanjut dr. M. Arif Zainuddin Noor,
Usia AIFO-K
17 .45 - 18.30 Blmblngan Latihan Fisik pada Lanjut dr. M. Arif Zainuddin Noor,
Usia AIFO-K
12 Oktober 2023
07.45-08.00 | Refleksi Peserta
08.00 - 08.45 Blr_nblngan Latihan Fisik pada Lanjut dr. M. Arif Zainuddin Noor,
Usia AIFO-K
08.45 - 09.30 Perawatan Kesehatan Lanjut Usia di dr. Hukniatiku Diana
Rumah
09.30-10.15 | Perawatan Kesehatan Lanjut Usia di dr. Hukniatiku Diana
Rumah
10.15-10.30 | Rehat Pagi
1030 - 11.15 | Perawatan Kesehatan Lanjut Usia di dr. Hukniatiku Diana
Rumah
11.15 - 12.00 Komunikasi, Informa§| dan_EdukaS| dr. Nawis Wibowo
Kesehatan pada Lanjut Usia
12.00 - 13.00 | ISHOMA
13.45 - 14.30 Komunikasi, Informa§| dan.EdukaS| dr. Nawis Wibowo
Kesehatan pada Lanjut Usia
14.30 - 15.15 Komunikasi, Informa§| dan_EdukaS| dr. Nawis Wibowo
Kesehatan pada Lanjut Usia
15.15-16.00 | encatatan dan Pelaporan Program Henny Anisah, S.Si.T
Kesehatan Lanjut Usia
16.00 - 16.15 | Rehat Sore
16.15-17.00 | Pencatatan dan Pelaporan Program Henny Anisah, S.Si.T
Kesehatan Lanjut Usia
17.00 - 17.45 | Penjelasan Praktik Lapangan




13 Oktober 2023

08.00 - 09.00 | Menuju Lokasi Praktik Peserta
Praktik keterampilan klinis bagi peserta

09.00-12.30 | 4ipyskesmas

12.30 -13.30 ISHOMA
Praktik keterampilan klinis bagi peserta

1330-14.15 | i puskesmas

14.15-15.15 | Perjalanan menuju hotel

15.15-15.30 | Rehat Sore

15.30-17.00 | Anti Korupsi Penyuluh Antikorupsi

14 Oktober 2023

07.45 - 08.00 | Refleksi

08.00 - 08.45 | post test Panitia

09.30 - 09.45 | Rehat Pagi

09.45-11.15 | RTL Yuliani, S.ST, MM

11.15-12.00 | Penutupan Kepala Bidang Kesehatan

Masyarakat




