
 

   Hari Pertama Wita T P PL
Hari I
Senin 14.00 - 17.00 Registrasi Peserta
20 November 2023

Hari 2
Selasa 08.00 - 08.30 Pre-test Panitia
21 November 2023 08.30 - 09.15 Pembukaan Kepala Balai Pelatihan Kesehatan Prov Kalsel

09.15 - 09.30 Coffee Break
09.30 - 11.45 Membangun Komitmen Belajar (BLC) 3 Pengendali Pelatihan
11.45 - 13.00 ISHOMA
13.00 -14.30 Kebijakan dan Strategi Nasional Komunikasi Perubahan 

Perilaku untuk Perbaikan Gizi pada
1.000 HPK

2 Kabid Kesmas Dinkes Prov. Kalsel

14.30 - 17.30 Konsep Dasar Pendekatan Komunikasi Perubahan Perilaku 
Gizi pada 1.000 HPK dengan Metode Emo-Demo.

2 2 Tim (Ardiansyah, Slamet  PB)

4 5

Hari 3
Rabu 08.00 - 09.30 Pengorganisasian Edukasi Gizi pada 1.000 HPK dengan 

Metode Emo-Demo di Posyandu. 1 1 Tim (Ardiansyah, Slamet  PB)

22 November 2023 09.30 - 10.15 Fasilitasi Penyelenggaraan Edukasi Gizi pada 1.000 HPK 
dengan Metode Emo-Demo di Posyandu.

1 (Ardiansyah, Slamet PB, Magdalena, Fathurahman )

10.15 - 10.30 Coffee Break
10.30 - 11.15 Fasilitasi Penyelenggaraan Edukasi Gizi pada 1.000 HPK 

dengan Metode Emo-Demo di Posyandu.
1 (Ardiansyah, Slamet PB, Magdalena, Fathurahman )

11.15 - 12.00 Fasilitasi Penyelenggaraan Edukasi Gizi pada 1.000 HPK 
dengan Metode Emo-Demo di Posyandu.

1 (Ardiansyah, Slamet PB, Magdalena, Fathurahman )

12.00 - 13.00 ISHOMA
13.00 - 15.15 Fasilitasi Penyelenggaraan Edukasi Gizi pada 1.000 HPK 

dengan Metode Emo-Demo di Posyandu.
3 (Ardiansyah, Slamet PB, Magdalena, Fathurahman )

3 5

Hari 4
Kamis 08.00 - 10.15 Fasilitasi Penyelenggaraan Edukasi Gizi pada 1.000 HPK 

dengan Metode Emo-Demo di Posyandu.
3 (Ardiansyah, Slamet PB, Magdalena, Fathurahman )

23 November 2023 10.15 - 10.30 Coffee Break
10.30 - 11.15 Fasilitasi Penyelenggaraan Edukasi Gizi pada 1.000 HPK 

dengan Metode Emo-Demo di Posyandu.
1 (Ardiansyah, Slamet PB, Magdalena, Fathurahman )

11.15 - 12.00 Evaluasi Penyelenggaraan Edukasi Gizi pada
1.000 HPK dengan Metode Emo-Demo di Posyandu.

1 (Ardiansyah, Slamet PB, Magdalena, Fathurahman )

12.00 - 13.00 ISHOMA
13.00 - 13.45 Evaluasi Penyelenggaraan Edukasi Gizi pada

1.000 HPK dengan Metode Emo-Demo di Posyandu.
1 (Ardiansyah, Slamet PB, Magdalena, Fathurahman )

13.45 -15.15 Anti Korupsi 2 Ardiansyah, M.Kes
15.15 -16.15 Penjelasan PKL 1 (Ardiansyah, Slamet PB, Magdalena, Fathurahman )

3 5 1

Hari 5 07.30 - 08.00 Persiapan PKL
Jumat 08.00 - 08.30 Perjalanan Ketempat PKL
24 November 2023 08.30 - 09.00 Persiapan setting tempat, alat, dan bahan

permainan Emo-Demo
09.00 - 12.00 Pelaksanaan PKL

(Demonstrasi permainan Emo-Demo)
3 (Ardiansyah, Slamet PB, Magdalena, Fathurahman )

12.00 -12.30 Perjalanan KeBapelkes
12.30 - 13.30 ISHOMA
13.30 -14.30 Pemaparan Hasil PKL 1 (Ardiansyah, Slamet PB, Magdalena, Fathurahman )
14.30 -16.00 RTL 1 1 Ardiansyah, M.Kes
16.00 - 16.30 Post-Test dan Evaluasi Penyelenggaraan
16.30 s.d selsesai Penutupan

1 1 4

11 16 5 32

Pelatihan Edukasi Gizi pada 1.000 HPK
(Hari Pertama Kehidupan) dengan Metode Emo-Demo bagi Petugas Kesehatan Agkatan II

 '20 - 24 NOVEMBER 2023
PP : Slamet Pudji Basuki


