
Jadwal Pelatihan Tenaga Kesehatan Terpadu Kesehatan Jiwa Kabupaten HSS  
Tanggal: 15 - 19  Juli Tahun 2024

Pengendali Pelatihan : Nurihsanti, SKM, MM
WAKTU MATERI JPL PELATIH

Minggu, 14 Juli 2024 Registrasi Peserta Panitia

Senin T P PL
15 Juli 2024

08.00 - 08.30 Pembukaan Dinas Kesehatan
08.30 – 09.15 Pre test Panitia
09.15 – 10.45 Membangun Komitmen Belajar -- 2 - MOT

10.45 – 11.00 Coffee Break Panitia

11.00 - 11.45 Membangun Komitmen Belajar - 1 - MOT
11.45 – 12.30 Kebijakan Nasional Kesehatan Jiwa 1 - - Dinas Kesehatan

12.30 – 13.30 Ishoma Panitia

13.30 – 15.45 Tata Kelola Penyelenggaraan Upaya Kesehatan Jiwa dan NAPZA 
(Lanjutan)

2 - - Zhul Fikri,  M.Psi., Psikolog 

Sub total JPL 3 3 -

Selasa T P PL
16 Juli  2024
07.45 – 08.00 Refleksi MOT & Tim Fasilitator
08.00 – 10.15 Surveilans Kesehatan Jiwa 2 1 - dr. Noor Indah Suraya Sl
10.15 - 10.30 Coffe Break Panitia
10.30 – 11.15 Surveilans Kesehatan Jiwa -- 1 - dr. Noor Indah Suraya Sl
11.15 - 12.00 Promosi Kesehatan Jiwa 1 R. Buyung Wijaya, S.Pd,S.Kep,Ns, MM
12.00 – 13.00 Ishoma Panitia
13.00 - 15.15 Promosi Kesehatan Jiwa 1 2 R. Buyung Wijaya, S.Pd,S.Kep,Ns, MM
15.15 - 15.30 Coffee Break Panitia
15.30 - 17.00 Deteksi Dini Masalah Kesehatan Jiwa 2 - Zhul Fikri,  M.Psi., Psikolog 

Sub total JPL 6 4
Rabu T P PL

17 Juli 2024
07.45 – 08.00 Refleksi MOT & Tim Fasilitator
08.00 - 09.30 Deteksi Dini Masalah Kesehatan Jiwa 2 - Zhul Fikri,  M.Psi., Psikolog 

09.30 – 10.15 Teknik Komunikasi Efektif 1 - R. Buyung Wijaya, S.Pd,S.Kep,Ns, MM

10.15 – 10.30 Coffee Break Panitia
10.30 - 12.00 Teknik Komunikasi Efektif 2 - R. Buyung Wijaya, S.Pd,S.Kep,Ns, MM
12.00 - 13.00 Ishoma Panitia
13.00 - 14.30 Wawancara Psikiatrik 1 1 - Zhul Fikri,  M.Psi., Psikolog 
14.30 - 16.00 Penatalaksanaan Gangguan Jiwa yang sering dijumpai di 

FKTP (dokter, Perawat dan Psikolog Klinis)
2 - - dr.Indah, Zhul Fikri,  M.Psi., Psikolog & R. 

Buyung Wijaya (kelas dibagi tiga sesuai 
profesi)

Sub total JPL 4 5 -
Kamis T P PL

18 Juli 2024
07.45 – 08.00 Refleksi MOT & Tim Fasilitator
08.00 - 09.30 Penatalaksanaan Gangguan Jiwa yang sering dijumpai di 

FKTP (dokter, Perawat dan Psikolog Klinis)
-- 2 - dr.Indah, Zhul Fikri,  M.Psi., Psikolog & R. 

Buyung Wijaya (kelas dibagi tiga sesuai 
profesi)

09.30 -10.15 Penatalaksanaan Gangguan Perkembangan dan Perilaku 
pada Anak dan Remaja (dokter, perawat dan psikologi 
klinis)

1 - dr.Indah, Zhul Fikri,  M.Psi., Psikolog & R. 
Buyung Wijaya (kelas dibagi tiga sesuai 

profesi)
10.15 – 10.30 Coffee Break Panitia
10.15 - 11.00 Penatalaksanaan Gangguan Perkembangan dan Perilaku 

pada Anak dan Remaja (dokter, perawat dan psikologi 
klinis)

1 - dr.Indah, Zhul Fikri,  M.Psi., Psikolog & R. 
Buyung Wijaya (kelas dibagi tiga sesuai 

profesi)
11.00 - 12.30 Tata Laksana Kegawatdaruratan Psikiatrik 1 1 dr. Noor Indah Suraya Sl
12.30 - 13.30 Ishoma Panitia
13.30 - 14.15 Tata Laksana Kegawatdaruratan Psikiatrik 1 dr. Noor Indah Suraya Sl
14.15 - 15.45 Anti Korupsi 2 MOT
15.45 - 16.15 Penjelasan praktik  lapangan Tim Fasilitator

Sub total JPL 4 5 -
Jumat T P PL

19 Juli 2024
07.30 - 08.00 Keberangkatan ke tempat praktek Panitia
08.00 - 12.00 Praktik lapangan (Materi Deteksi Dini masalah kesehatan 

jiwa, wawancara psikiatrik, penatalaksanaan gangguan 
jiwa yang sering dijumpai di FKTP, Tatalaksana 
kegawatdaruratan psikiatrik)

-- 4 Tim Fasilitator

12.00 - 13.30 Ishoma dan perjalan kembali ke tempat pelatihan Panitia
13.30 - 15.00 Pembuatan laporan dan presentasi hasil Praktik 

Lapangan
2 R. Buyung Wijaya & Tim Fasilitator

15.00 - 15.15 Ishoma
15.15 - 16.45 Rencana Tindak Lanjut 1 1 - MOT
16.45 -17.30 Post Test Panitia



17.30 selesai Penutupan Dinas Kesehatan

Sub total JPL 1 1 6
Total JPL 18 18 6


